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1. Vegetacia okresu Ruzomberok

Daniel Dité

Podl'a fytogeografického Clenenia Slovenska (Futdk 1980) patri prevazna Cast’ okresu
Ruzomberok do oblasti zapadokarpatskej flory (Carpaticum occidentale), obvodu
flory centralnych Karpat (Eucarpaticum), okresu Fatra, podokresov Vel'ka Fatra (21c¢)
a Choc¢ské vrchy (21d). Tieto zaberajii zapadnt a severnu Cast’ okresu. Juhovychodna
Cast’ okresu patri do okresu Nizke Tatry (22). Oblast’ kotliny vychodne od
Ruzomberka je zaradenad do obvodu flory vnutrokarpatskych kotlin (Intercarpaticum),
okresu Podtatranské kotliny, podokresu Liptovska kotlina (26a).

Lesna vegetacia

Aktudlny stav lesnej vegetacie je vysledkom prirodného potencialu a dlhodobého
ovplyviiovania prirodzenej vegetacie ¢lovekom. V okrese Ruzomberok je zastipenych
viacero typov lesnych biotopov. Jedl’ové a jedPovo-smrekové lesy (Abietion,
Vaccinio Abietenion p.p. — Ls8) boli v minulosti aj v st€asnosti intenzivne
lesohospodarsky vyuzivané, ¢o sa prejavilo Gstupom menej zastipenych drevin (jedle,
buka) a absolutnou dominanciou smreka a vyraznou zmenou porastovej Struktary.
ZachovalejSie malé zvysky tohto typu lesov mdzeme dnes velmi vzacne najst
v Dumbierskych Tatrach avo Velkej Fatre (napr. v NPR Kornietova). Najkrajsie
ukazky smrekovych lesov c¢ucoriedkovych (Eu-Vaccinio-Piceenion p.p. — Ls9.1)
dnes najdeme predovsetkym v Dumbierskych Tatrach (v tseku hlavného hrebetia
PraSivda — vychodnd hranica okresu a v oblasti koty TIstd) avo Velkej Fatre
(predovsetkym oblast’ masivov Velkej a Malej Smrekovice a zaveru doliny NiZné
Matejkovo, na malych plochach aj inde — Jarabina, masiv Sipraia, NPR Suchy vrch,
NPR Cierny kame). Najcennejiie plochy st chranené v NPR Janosikova kolkaren
a v PR Smrekovica, priCom vel'ka Cast’ z nich ma pralesovity charakter. Na niektorych
miestach sa zachovali smrekové lesy vysokobylinné (Athyrio-Picetalia — 1.s9.2), a to
vo Velkej Fatre (NPR Suchy vrch, NPR Cierny kamen, NPR Skalna Alpa, NPR
Janosikova kolkaren, PR Smrekovica, Ostré brdo, masiv Siprﬁfla az na Chabzdovu),
Dumbierskych Tatrach (oblast’ Salatina, lokalne aj v pasme prirodzenych smreéin pod
hlavnym hrebetiom) a ojedinele aj v Chocskych vrchoch (masiv Choca). Niektoré
znich maju charakter pralesa. Subalpinske kosodrevinové a travinné vapnomilné
spoloenstva (Pinion mugi, Calamagrostion variae — Krl0) a subalpinske
kosodrevinové Kkyslomilné spolocenstva (Pinion mugi p.p. — Krl0) zaberali
v minulosti v izemi okresu vacSiu rozlohu. Rozsiahle plochy tychto spolocenstiev
v$ak boli v minulosti odstranené pri ziskavani pasienkov v Dumbierskych Tatrach.
Vo Velkej Fatre je situacia ind, ato vzhladom na odliSny charakter vyskytu
kosodreviny v tomto pohori. Jej vyskyt bol viazany na extrémne skalnaté miesta
(skalné trosky, blokoviskd, skalné veze..) anevytvarala tu suvisly vegetacny
stupefi. V siiéasnosti sa kosodrevinovy stupeii v Dumbierskych Tatrach miestami
prirodzene regeneruje. Na niektorych miestach prebiehali v nedavnej minulosti pokusy
o umelu rekonstrukciu kosodrevinového stupiia, zial' vSak prevazne na miestach, kde



sa povodne nevyskytoval (napr. mnohé lokality v hlavnom hrebeni Velkej Fatry,
najmd od Kriznej po Smrekovicu, viaceré plochy nad stfasnou znizenou hornou
hranicou lesa v Dumbierskych Tatrach). V ramci okresu Ruzomberok patria tieto dve
spolocenstva medzi tie vzacnejsie a ich zachovalé prirodzené ukdzky mdézeme ndajst’ vo
vietkych oblastiach ich povodného vyskytu. V Dumbierskych Tatrach je to napr.
v masive PraSivej a na vrchole Salatina, v Chocskych vrchoch iba na vrchole Choca
a vo Velkej Fatre na viacerych miestach v maloplosnych chranenych uzemiach (NPR
Suchy vrch, NPR Cierny kamen, NPR Skalna Alpa).

Na nizS§ie nadmorské vysky su, ¢i skor boli, viazané luzné lesy podhorské
a horské (Alnenion glutinoso-incanae — Lsl.4, Ls1.3). Polohy, v ktorych sa tieto
spolocenstva vyskytovali, boli priaznivé pre pol'nohospodarstvo (orna poda, luky),
osidlenie a situovanie dopravnych koridorov, preto boli v zdujmovom Uzemi prakticky
zlikvidované. Vo vicsine pripadov sa zredukovali na sprievodné brehové porasty
vodnych tokov. Iba v hornych castiach potokov sa zachovali fragmenty podhorskych
a horskych luznych lesov. Sekundarne ukazky tohto typu lesa mdézeme dnes ndjst
napr. v nive Revucej (pod Liptovskou Osadou), na zaciatku Cubochnianskej doliny,
vel'mi malé fragmenty pri Vahu ¢i inych menSich tokoch.

Aj ked’ rozsiahle plochy jednotky bukové a jed’ovo-bukové lesy kvetnaté (Eu-
Fagenion — Ls5.1) boli v minulosti odlesnené a premenené na polnohospodarsku
pddu, ato najméd v okoli Liptovskych Revic, v Luznianskej kotline, alebo v udoli
rieky Revuca. RozsiahlejSie zachovalejSie ukdzky tohto typu lesnych spolocenstiev
dnes uZ najdeme len vynimoéne, hlavne v Dumbierskych Tatrach medzi Donovalmi
a Liptovskou Osadou a vo Velkej Fatre; mensie plochy (Casto iba jednotlivé porasty)
mozno najst aj v inych orografickych celkoch. Ich najcennejSie ukazky st chranené
vNPR  Kornietovd, @ NPR Skalnd Alpa, NPR JanoSikova  kolkaren,
NPR Salatin, PR Smrekovica (doposiall nechranend je lokalita TaneCnica) a maju
charakter pralesa. ZachovalejSie ukézky bukovych lesov vapnomilnych
(Cephalanthero-Fagenion — Ls5.4) mo6Zeme ndjst’ v ochrannych lesoch, a to najmi vo
Velkej Fatre. K nim nesporne patria vapencové budiny v NPR Sip, na lokalite Kl'ak —
Chladkovo, SirSej oblasti Prasnického sedla, v blizkosti Cierneho kamenia, v NPR
Kornietovd, NPR Skalnd Alpa ablizkom okoli, na lokalite Plesniva ai.
V Dumbierskych Tatrach ich nijdeme zriedkavej$ie (napr. masiv Fedorky,
Za Sokolovom, masiv Ziaru, Velkého Brankova a Brankova). Prevazna &ast’ ploch,
ktoré zaberali bukové kyslomilné lesy podhorské (Luzulo-Fagion p.p.) a bukové
kyslomilné lesy horské (Luzulo-Fagion p.p.maj. — Ls5.2), nebola vhodnd na
pol'nohospodarske vyuzitie, takze sa tu dodnes zachovali lesy. Vynimkou st vicsie
plochy v Luznianskej kotline, premenené na pasienky. Aj ked’ lokality tejto jednotky
zostali uchranené pred ich premenou na polnohospodarsku pddu, vplyvom
hospodarenia v lesoch doSlo k vyraznej zmene ich drevinovej skladby (prevazne na
smrekové monokultiry). PrirodzenejSie ukazky kyslomilnych bucin sa v okrese
Ruzomberok zachovali len ojedinele, napr. na svahoch koty Brezovo v Malej Fatre,
gravitujucich k rieke Orava. ZachovalejSie porasty sutinovych lipove-javorovych
lesov (Tilio-Acerion — Ls4) najdeme vo vSetkych horskych celkoch okresu.
NajtypickejSie ukazky maju pralesovity chrakter a mézeme ich najst’ napr. v NPR
Cierny kameti, NPR Kundra¢ka, NPR Skaln4 Alpa, PR Kozi chrbat, NPR Salatin a na
lokalitich Radovo, Volova, Klin¢eky, Kuty. Javorové horské lesy (Aceri-Fagenion



p. p.- maj., Tilio-Acerion p. p. min. — Ls5.3) predstavuji aj v rdmci celého Slovenska
pomerne zriedkavy typ lesnej vegetacie, ktory bol naviac redukovany v dosledku
premeny na vysokohorské pasienky, a to hlavne vo vrcholovych partiach Velkej Fatry.
Aj napriek tomu si pomerne presnu predstavu o ich zlozeni a Struktire moZzno urobit’
vo viacerych dobre zachovanych porastoch, vyskytujlicich sa hlavne vo Velkej Fatre
a prilahlej horskej skupine Zvolena (Radovo, NPR Kundracka, NPR Skalnd Alpa,
NPR Kornietova, Rakytov, Uplaz, MotyCkova hola, Klinceky, Volova, Kity,
Taneénica, Siprafi, Rakova ai.). Dubovo-hrabové lesy lipové (Tilio-Carpinenion
betuli — Ls2.3) st vsucasnosti redukované na maloplo$né fragmenty s vyrazne
pozmenenym drevinovym zlozenim. Takmer vSetky ich porasty boli premenené na
pol'nohospodarsku pddu (ornd poda, luky) alebo boli urbanizované. Niektoré malé
Casti lesov sa svojim drevinovym zloZenim postupne priblizuji dubovo-hrabovym
lesom lipovym. Dubové natrznikové lesy (Potentillo albae-Quercion — Ls3.3) sa
vyskytovali na uzemi okresu len v minulosti, v siCasnosti uz neexistujiu. Bukovo-
borovicové lesy a ostrevkové spolocenstva (Erico-Pinion p.p., Seslerio-Asterion
p. p. — Ls6.2/Ls5.4) a smrekovo-borovicové lesy a ostrevkové spolocenstva (Erico-
Pinion p. p., Seslerio-Asterion p.p. — Ls6.2) patria k najmenej ovplyvnenym typom
porastov, a to nielen v rdmci tzemia okresu, ale na Slovensku vSeobecne, pretoze boli
hospodarsky malo vyuzitel'né. Najvacsie nebezpecenstvo pre ne predstavuju clovekom
spdsobené poziare. Dobre zachovalé ich mozno najst v Dumbierskych Tatrach (napr.
masivy Salatina, Cervenej Magury, Velkého Brankova ai.), vo Velkej Fatre (NPR
Kundracka, NPR Skalna Alpa, NPR Cierny kamen, Kopa, PR Korbelka, viaceré
mensie lokality v Cubochnianskej doline, Cutkova dolina, Malind brdo, Cierna hora,
NPR Sip), v Choéskych vrchoch (hlavne masiv Cho&a), vynimoéne aj v Liptovskej
kotline (napr. lokalita Pod Skalami priamo v intravildne mesta RuZomberok).

Nelesna vegetacia

Vicsie plochy nelesnej vegetacie v izemi okresu Ruzomberok st nerovnomerne
rozmiestnené. NajvacSiu vymeru zaberaju v samotnej Liptovskej kotline, ktord do
uzemia okresu zasahuje svojou najzapadnejSou castou. V mensSej, ale vyznamnej
miere je zastipend aj v pohoriach, obklopujucich kotlinu (Velka Fatra, Sipska Fatra,
Chocské vrchy aNizke Tatry). Vymera sekundarnych nelesnych spolocenstiev
vyrazne presahuje vymeru primarneho bezlesia, ktoré bolo v uzemi zastipené iba
v nepatrnej miere v najvysSich polohach pohori (lavinové drahy, skaly) ana
rasSeliniskach. V redlnej nelesnej vegetacii dominuji polnohospodarsky vyuzivané
plochy, ¢i uz samotnd obrabana pdda alebo porasty v r6znej miere intenzifikovanych
luk a pasienkov.

Vyznamnym zéasahom, ktory v minulosti postihol prevaznu cast’ Liptovskej
kotliny, ale aj svahy okolitych pohori, boli velkoplo§né melioracie a rekultivacie, pri
ktorych doslo k vyraznej zmene krajinného razu. V ich doésledku boli mnohé prirodné
a poloprirodné biotopy premenené na pol'nohospodarske kultiry. Vznikli tak rozsiahle
podne bloky, vyuzivané ako polia alebo intenzivne trvalé trdvne porasty. Pre uzemie
okresu Ruzomberok je charakteristické, Ze relativne velka rozloha luk a pasienkov,
najmd vo vysSich polohdch, si napriek tomu zachovala svoj pdvodny, poloprirodzeny
charakter a m6Zeme ich oznacit' ako rastlinné spolocenstva zvidzu Arrhenatherion,



pripadne pasienkové spoloCenstvd podzviazov Polygalo-Cynosurenion a Lolio-
Cynosurenion. Az do sutasnosti ostali zachované najmi vo Velkej a Sipskej Fatre,
kde stile nachadzame rozsiahle lu¢ne komplexy s bohatstvom vstavacovitych
(Dubovské luky, Cernovské luky a laky v Cutkovej doline, §irSie okolie Hubove;j,
pasienky v oblasti Mad’arova vo Velkej Fatre). Tradi¢ne boli obhospodarované az do
80-tych rokov minulého storoc¢ia. V sucasnosti mnohé z nich ostavaju opustené a ich
diverzita klesa (napr. Dubovské laky, luky v Cutkovej doline).

Suchomilné travinno-bylinné porasty na véapnitom substrite, v ktorych
byvaju hojne zastipené druhy celade vstavacovitych (Orchidaceae), nachadzame
v okrese RuZomberok na juznom upati Chocskych vrchov, na Mnichu a v Revickom
podoli juzne od Ruzomberka (okolie Bieleho Potoka). Ich fragmenty mozno najst’ aj
inde, vi¢§inou na juZne orientovanych svahoch (napr. Svosov, Hrboltova). V tomto
biotope nachddzame niekol’ko teplomilnych druhov rastlin, ktoré v okoli Ruzomberka
maju viacero lokalit a d’alej na sever uz nezasahuju, alebo iba vel'mi vzacne. Medzi ne
patria napr. Anemone sylvestris, Aster amelloides, Carex michelii, Linum flavum,
Melampyrum arvense, Pseudolysimachion spicatum, Stipa joannis, Trifolium rubens.
Vlhkeé luky aslatiny nachddzame iba vzacne, a to na nivach vodnych tokov
avterénnych zniZeninach, najmid v okrajovych castiach kotliny, roztrasene aj
v prilahlych pohoriach (Velka Fatra a Nizke Tatry). Reprezentuji ich spoloCenstva
zvazov  Calthion, Molinion, Alopecurion pratensis a Caricion davallianae.
St biotopmi, v ktorych sa vyskytuju aj zriedkavejSie druhy, napr. Dactylorhiza
majalis, Epipactis palustris, Gymnadenia densiflora, Trollius altissimus a 1.

Prevaznd cast luk apasienkov v zdujmovom Uzemi je intenzivne
obhospodarovand, ¢ize opakuje sa na nich kosenie, pastva, hnojenie, dosievanie
krmovinarsky cenenych druhov trdv apod. Ide prakticky o vSetky luky a pasienky
v samotne] Liptovskej kotline, ale aj o velkl ¢ast’ luk na Upéti pohori. Druhovo st
velmi chudobné, vicSinou s vyraznou prevahou trdv Dactylis glomerata, Trisetum
flavescens a Festuca rubra. Celkovy pocet druhov v porastoch je iba okolo 20 (zvicsa
bezné druhy ako napr. Bellis perennis, Carum carvi, Phleum pratense, Ranunculus
acris, Trifolium pratense, Trifolium repens alebo Veronica chamaedrys). Potencial pre
postupnu premenu na zaujimavejsie typy biotopov (z prirodného hl'adiska) maji mene;j
intenzifikované porasty, v ktorych nachddzame viac rastlinnych druhov (do 50).
Z charakteristickych druhov sa vnich vyskytuja napr. Achillea millefolium,
Arrhenatherum elatius, Brachypodium pinnatum, Campanula patula, Carum carvi,
Colchicum autumnale, Crepis biennis, Festuca rubra agg., Geranium pratense,
Heracleum sphondylium, Jacea phrygia, Leontodon hispidus, Leucanthemum vulgare,
Lotus corniculatus, Phleum pratense, Plantago lanceolata, Poa pratensis, Primula
veris, Ranunculus acris, Ranunculus auricomus agg., Salvia pratensis, Tragopogon
orientalis, Trifolium pratense, Veronica chamaedrys ai. Ojedinele v nich rastu aj
niektoré druhy z Cel'ade vstavacovité (Orchidaceae).

Uz iba vzacne sa v izemi nachédzaju horské pasienky, ktoré byvali v minulosti
vyuzivané aj ako jednokosné luky aextenzivne az polointenzivne pasienky.
V spolocenstve dominuje z trav Agrostis capillaris a zo Sirokolistych bylin Hypericum
maculatum. K charakteristickym druhom uvedeného biotopu patria napr. Agrimonia
eupatoria, Anthoxanthum odoratum, Carex pallescens, Leontodon hispidus, Luzula
campestris, Prunella vulgaris ai. Dnes su tieto porasty zviacSa opustené a vystavené



tlaku sekundédrnej sukcesie. ViacSie plochy dosial vyuzivanych a v minulosti
nerekultivovanych horskych pasienkov nachddzame v oblasti Mad’arova, na Malinom
brde a v oblasti Kutnikovho kopca nad Hubovou (Velka Fatra).

LuZné lesy a vodné rastlinné spolo€enstva st v izemi okresu viazané najmé na
rieku Viéh a jej pritoky, predovSetkym Revucu a Cubochnianku. Okolo Vahu sa vzacne
vyvinuli luzné spolocenstva, druhovym zloZzenim zodpovedajlice jasenovo-jelSovym
podhorskym luznym lesom, vibovo-topol'ovym niZinnym luznym lesom a porasty vib
na zaplavovanych brehoch riek nasnimi susediacich plochach. K biotopom,
vyvinutym pri vacSine vodnych tokov v ruzomberskom okrese, patria z bylinnych
brehovych spolo€enstiev porasty devit'silov s druhmi ako Petasites hybridus, P. albus,
Chaerophyllum hirsutum, Geranium phaeum, Carduus personata ai. V horskych
udoliach k nim pristupuju druhy Petasites kablikianus, Rumex alpinus a Aconitum
variegatum. Na naplaveninach okolo vodnych tokov sa vytvaraji brehové
spolocenstva zvdzu Bidention tripartiti, velmi zriedkavo aj Strkové lavice bez
vegetacie.

Do brehovych porastov viacerych tokov prenikaju aj cudzokrajné resp. invdzne
druhy, napr. Impatiens glandulifera, Fallopia japonica, Aster lanceolatus a Solidago
gigantea. 7 tohto pohladu je najhorSia situdcia na brehoch Vahu zapadne od
Ruzomberka a na potoku Likav¢ianka povySe Likavky. V Korytnickej doline a v nive
Revucej sa roztrusene vyskytuje Heracleum mantegazzianum.

Velmi vyznamnou zlozkou krajiny z hladiska biodiverzity si prameniska
a raseliniska. Podla typu vodného rezimu a rozdielneho chemizmu vody sa vyvinuli
prechodné raseliniskd (zviz Sphagno recurvi-Caricion canescentis) a slatiny
s vysokym obsahom baz zvizu Caricion davallianae; na niektorych lokalitach
dochddza aj kutvorbe penovcov. Na prechodnych raSeliniskach dominuji
z machorastov druhy rodu Sphagnum, z cievnatych rastlin si to Carex echinata,
C. canescens, C. rostrata a i. V ruzomberskom okrese je tento biotop vel'mi vzéacny.
Plosne vyznamnejSie lokality sa nachadzaju iba pod Skalnou Alpou vo Velkej Fatre.
Na slatinach s vysokym obsahom baz, ktoré sa roztrisene vyskytuji najmi na upéti
pohori a v niektorych dolinach, tvori porasty Carex davalliana, C. panicea,
C. lepidocarpa, C. hostiana, C. dioica. Na vysoku hladinu podzemnej vody st viazané
niektoré¢ vzacnejSie druhy, napr.. Menyanthes trifoliata, Hippochaete variegata,
Eleocharis quinqueflora, Pedicularis palustris, Pinguicula vulgaris, Primula farinosa,
Salix rosmarinifolia a viaceré druhy z celade vstavaCovitych (Orchidaceae), najma
Dactylorhiza incarnata subsp. incarnata, D. majalis, D. lapponica, Epipactis palustris
a Gymnadenia densiflora. St€astou tychto lokalit st velmi vzacne aj vodné plosky
s vyskytom Utricularia minor a/alebo druhmi rodu Chara, ktoré sprevadzaji
Eleocharis quinqueflora, Triglochin palustre ai. Vyznamnym biotopom su slatiny
s vysokym obsahom baz, vyvinuté na vyveroch minerdlnych pramenov (PR Mociar,
PR Rojkovské ragelinisko, PP Cervena terasa alebo slatiny v okoli Ludrovej
a Liptovskej Stiavnice). Nachddzame tu velmi vzacne druhy ako Cladium mariscus,
Centaurium littorale subsp. compressum, Schoenus ferrugineus, Trichophorum
pumilum alebo Triglochin maritima.

K plosne malo rozsiahlym, ale zato mimoriadne cennym biotopom patria
prameniska. Penovcové prameniska tvoria sic€ast’ uz spominanych slatin s vysokym
obsahom béz, ale vyskytuju sa miestami aj vo vapencovych castiach okolitych pohori.



Plosne rozsiahlejSou lokalitou je penovcové pramenisko nad miestnou castou
Ruzomberka — Hrboltovou, d’alSie velmi zaujimavé lokality, iked s Caiastocne
posSkodenym (sekundarne naruSenym) vodnym reZimom, predstavuju PP Bukovinka
a PP Jazierske travertiny. V tychto dvoch tzemiach je zaznamenany jediny vyskyt
druhu Cochlearia pyrenaica v Zapadnych Karpatoch.

Osobitnou skupinou je primarna aj sekundarna nelesna vegetdcia, viazana na
horské az vysokohorské polohy. Z tychto spolo€enstiev najvacSiu vymeru zaberaju
alpinske a subalpinske travinno-bylinné porasty na silikdtovom podklade, ktoré
pokryvaju rozsiahle oblasti nad hornou hranicou lesa v Nizkych Tatrach. Su sice
druhovo chudobné, nachadzame tu vSak viacero vzacnych aohrozenych druhov
rastlin. Cast porastov bola aj vnedavnej minulosti nevhodne zalesiovana
kosodrevinou. Velku vymeru zaberd aj drevinova nelesna vegetacia, reprezentovana
rozsiahlymi porastami kosodreviny v Nizkych Tatrach, vzacne aj vo Velkej Fatre a na
Cho¢i. V okrese je =zastupena aj horskd vegeticia viazand na vapence.
Najvyznamnej$imi lokalitami s Suchy vrch a Cierny kameii vo Velkej Fatre, d’alej
Choc¢ a Salatin. Na Salatine je jedind zndma lokalita druhu Saxifraga mutata na
Slovensku.

Na opustenych plochéach, zboreniskach, haldach a skladkach odpadov, ale Casto
aj na okrajoch polnych ciest, polnych hnojiskaich ana naruSenych alebo
eutrofizovanych plochach v désledku hospodarskych aktivit, sa $iri ruderalna
vegetacia a podetné invazne neofyty. Castymi druhmi s napr. Artemisia vulgaris,
Cirsium pratense, Chaerophyllum aromaticum, Phragmites australis, Tanacetum
vulgare, Urtica dioica, Aster lanceolatus, Solidago gigantea, Fallopia japonica a 1.

2. Vel’ka Fatra

Jan Kliment

Velka Fatra reprezentuje rozsiahle jadrové pohorie Zapadnych Karpat;
fytogeograficky tvori stcast’ ich centralnych (vysokych) pohori. Patri medzi izemia,
v ktorych sa v procese florogenézy stretol vplyv dvoch migracnych pradov: dackeho,
prenikajiceho z vychodnej cCasti Balkanskeho polostrova hrebefimi a vnatornymi
ubociami karpatskych pohori (14 druhov) a o nie€o pocetnejSieho ilyrskeho (ilyrsko-
norického) pradu, Siriaceho sa zo zépadnej polovice Balkdnskeho polostrova
vychodnym okrajom Alp a d’alej Povazim (19 druhov). Ilyrskou cestou do Velkej
Fatry prenikla aj prvosienka bezbylova (Primula vulgaris), patriaca v rdmci Slovenska
k prvkom dvojsmernej migracie, Siriacich sa oboma migraénymi prudmi.

Poloha Velkej Fatry v rdmci sustavy pohori, kotlin a rie€nych tdoli Zapadnych
Karpat, znacné vyskove rozpitie (ca 1200 m), pestra geologicka stavba a Clenity
povrch Uzemia sa v procese formovania tunajSej flory prejavili aj v zastipeni
jednotlivych geoelementov. Vyskyt vysokohorskych druhov je tu, vzhI'adom na nizsiu
nadmorska vySku, zriedkavy. Patria k nim arkticko-alpinske (11 druhov, napr.
Astragalus alpinus, Bartsia alpina, Carex rupestris, Omalotheca supina, Potentilla
crantzii, Rhodiola rosea), arkticko-altajsko-alpinske (spolu 8 druhov, napr. Anemone
narcissiflora, Carex capillaris, Hedysarum hedysaroides, Pinguicula alpina)
a altajsko-alpinske druhy (Astragalus penduliflorus, Leontopodium alpinum,



Saussurea discolor, Veronica aphylla ai., spolu 6 druhov), ako aj druhy
stredoeurdpskych vysokohori s taziskom vyskytu v Alpach a Karpatoch (9 druhov,
napr. Carex firma, Ranunculus alpestris, Salix alpina, Saxifraga caesia, Sorbus
chamaemespilus, Viola alpina). Omnoho pocetnejSie su zastupené prvky boredlneho
(70) a subborealneho (63) elementu, viazané prevazne na horské lesy a mokrade,
vzacne na suchSie nelesné biotopy. Medzi v uzemi najvzacnejSie boredlne prvky patria
druhy chladnych horskych audolnych mokradi: Carex dioica, Comarum palustre,
Ledum palustre, Salix phylicifolia, Trichophorum pumilum, Trientalis europaea,
Vaccinium oxycoccus.

Na vyslnnych vépencovo-dolomitovych straniach, dnach juzne orientovanych
previsov a d’alSich klimaticky priaznivych stanovistiach nasli vhodné podmienky pre
existenciu pocetné teplomilné resp. na teplo narocnejsSie druhy, ktoré sa do Velkej
Fatry Sirili cez Balkansky polostrov pandnskymi pahorkatinami prip. upétiami Karpat
a Alp. Podl'a doterajsich poznatkov na tzemi Velkej Fatry rastie spolu ca 85 subme-
diterannych, 29 (sub)ponticko-(sub)mediterannych, 29 pontickych a 30 subpontickych
druhov ako aj priblizne 35 druhov juhosibirskeho geoelementu, prispésobenych
vyrazne kontinentalnej klime s kratkym, horticim letom a dlhou, mrazivou zimou.
Viécsina (sub)xerotermofilnych prvkov je sustredend v okrajovych cCastiach tizemia
(napr. Aster amelloides, Chamaecytisus hirsutus, Lathyrus niger, Linum austriacum,
Linum tenuifolium, Melica transsilvanica, Nepeta pannonica, Orthantha lutea);,
viaceré vSak v priaznivych podmienkach vystupuju neobvykle vysoko, dosahujic tu
najvys§i znadmy vyskyt v slovenskej casti karpatského obluka (Arabis turrita,
Aremonia agrimonoides, Asperula cynanchica, Berberis vulgaris, Carex humilis,
Cirsium pannonicum, Cotinus coggygria, Lactuca perennis, Linum flavum,
Microrrhinum minus, Papaver dubium, Potentilla arenaria, Stipa joannis, Tithymalus
epithymoides ai.). Az 114 vertikdlnych maxim patri, spolu s vyluénym vyskytom
viacerych exklavnych prvkov (Androsace villosa, Arabis nova, Cochlearia pyrenaica,
Festuca alpina, Globularia cordifolia, Pilosella guthnickiana, Sisymbrium
austriacum), k fytogeografickym Specifikdm Velkej Fatry.

Len ojedinele st v tunajSej flore zastGpené druhy subatlantické (Lysimachia
nemorum, Veronica montana) resp. subatlanticko-submediteranne (Genista pilosa,
Hippocrepis comosa, Phyllitis scolopendrium). Logicky najpocetnejSie su stredo-
europske druhy, vratane druhov staziskom vyskytu vo vysokych polohach
(stredoeuropske oreofyty).

Z fytogeografického, ale aj prirodoochranného hladiska je vyznamnéd pocetna
skupina endemickych druhov a poddruhov vysSich rastlin, ktorych podstatna Cast’ je
sustredend vo vegetaénych komplexoch reliktnych kalcifilnych borin a otvorenych
spolocenstiev strmych vapencovych a dolomitovych strani. DoterajSim vyskumom
bolo vuzemi zaznamenanych 12 endemitov a9 subendemitov Karpat, tiez
22 endemitov a6 subendemitov Zapadnych Karpat. Nesporne najcennejSie su
endemické taxony, ktorych aredl je obmedzeny prevazne alebo vylu¢ne na uzemie
Velkej Fatry. Doneddvna jedinym zndmym bol subendemit Velkej Fatry cykldmen
purpurovy fatransky (Cyclamen purpurascens subsp. fatrense), viazany na vapencoveé
buciny, sekunddrne aj na ribaniskd v juznej casti pohoria, odkial' presahuje do
prilahlej Casti Nizkych Tatier. Postupne bolo z Velkej Fatry opisanych niekolko
d’alSich uzkych endemitov: Alchemilla reversantha, Hieracium zajacii, Papaver



tatricum subsp. fatraemagnae, Poa margilicola, Sorbus atrimontis, S. diversicolor,
S. montisalpae a S. pekarovae.

Nemenej vyznamny je vyskyt reliktov, prezivajucich po zmene makroklimy
v priaznivych refugiach izolovanych od suvislého aredlu, s podmienkami blizkymi
povodnym. Za tretohorné relikty, predstavujiice zvySok stredoeurdpskej terciérnej
horskej kveteny, mozno s vysokou pravdepodobnostou pokladat’ druhy Androsace
lactea, Campanula carpatica, C. cochleariifolia, Dianthus nitidus, Festuca carpatica,
Leucanthemum rotundifolium a Ranunculus alpestris. Glacidlne relikty k nam prenikli
zo severu ako sucast’ arktickej az subarktickej tundry, niektoré az na sklonku posledne;j
Padovej doby, a udrzali sa na stanovisStiach, kam ani v neskorSich obdobiach nemohol
preniknut’ zapojeny les prip. ind rastlinnd formécia, ktora by ich vytlacila. Vo Velke;j
Fatre pretrvali v ekosystémoch snehovych poli v zdveternych polohach hlavného
chrbta (A4stragalus alpinus, Saxifraga aizoides), na exponovanych (pod)vrcholovych
stanoviStiach (Arctostaphylos uva-ursi, Bartsia alpina, Bistorta vivipara, Carex
capillaris, C. rupestris, Omalotheca supina, Pinguicula alpina, Potentilla crantzii,
Rhodiola rosea, Sagina saginoides, Veronica fruticans), v tienistych skalnatych
zlaboch (Arabis alpina), ako aj na raSelinno-slatinnych biotopoch (Carex
appropinquata, C. diandra, C. dioica, Drosera anglica, Ledum palustre, Primula
farinosa, Trichophorum pumilum).

Pocetne vyznamné su aj alochtonne, v uzemi nepdvodné taxdny, k suCasnému
roz8ireniu ktorych vyraznou mierou prispel svojou ¢innostou ¢lovek. Spomedzi 1 623
v tzemi doteraz potvrdenych (pod)druhov az 195 (ca 12 %) patri medzi zavlecené
a pestované, splanievajice taxony. Viaceré casom zdomécneli natol’ko, ze ich
vnimame ako prirodzenu sucast’ tunajSich spoloCenstiev. VaznejSiu hrozbu pre
biologicku r6znorodost’ pdvodnych alebo len malo naruSenych fytocenoz predstavuju
invdzne druhy (prevazne neofyty), ktoré na okupovanych stanovistiach vytlacaji
povodnu floéru. Viacsina z nich doteraz prenikla len na okraje Gzemia, pricom zatial
vyraznejSie neovplyvnili zloZzenie pdvodnej vegetacie. Pri ich Sireni najvyznamnejSiu
migracnu cestu predstavuje tdolie Vahu, ktorym (popri brehoch, hradskej i Zelezni¢ne;j
trati) sa masovo §iri najmé Fallopia japonica (uz niekol’ko desatroci tu tvori rozsiahle
husté porasty), menej Impatiens glandulifera, I. parviflora, Solidago canadensis,
S. gigantea, ojedinele aj Heracleum mantegazzianum.

Pocas ca 90 rokov trvajuceho fytocenologického vyskumu bolo vo Velkej Fatre
zistenych viac nez 170 rastlinnych spolocenstiev v Girovni asocidcii, patriacich do
77 zvizov a 30 tried. Z ploSne prevladajucich lesnych spolocCenstiev tu optimalny
vyvoj, zéaroven najvicSie zastupenie dosahuji bukové lesy, reprezentované
vapencovymi (Cephalanthero-Fagenion) a kvetnatymi bucinami (Eu-Fagenion) az
bukovymi javorinami (Acerenion pseudoplatani), ktoré¢ miestami tvoria sekundarnu
horn hranicu lesa. ZriedkavejSie si kyslé buCiny zvizu Luzulo-Fagion. Prirodzené
smreciny (Piceion excelsae, Oxalido-Piceion) st vyvinuté na kryStaliniku v severne;j
Casti pohoria. V ¢lenitom bralnom reliéfe pretrvali reliktné porasty kalcifilnych borin
a smrekovcovych borin (Pulsatillo slavicae-Pinion), na vapencovo-dolomitovych
vrcholoch (Skalna Alpa, Cierny kameni, Ostré brdo, Suchy vrch, Markova skala,
Smrekov, Halamova kopa) alebo v inverznych polohich (Padva, Skalna dolina)
povodne, prevazne reliktné porasty vapencovej kosodreviny (Pinion mugo). Reliktna
povahu maji aj ostrovéeky dubrav a porasty tisu (Taxus baccata), ktory vo Velkej
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Fatre dosahuje najvyS$Siu koncentraciu v ramci Zapadnych Karpat icelej strednej
Europy.

Specificky prirodny fenomén Velkej Fatry predstavuji hole, ktorych postupné
rozSirovanie z prirodzenych bezlesych enkldv sa spdja so zaliatkom valaSskej
kolonizacie v 16. storo¢i. Na slienitych vapencoch s hlbokymi, mineradlne bohatymi
pddami a viac-menej plochym reliéfom, vhodnym pre pastvu, vznikli po odlesneni
druhovo bohaté a pestré spoloCenstvd. Rozsiahle plochy sekundarnych holi dali
najvyssej, mikko modelovanej juZznej Casti pohoria aj jej terajSie pomenovanie (HoI'na
Fatra). Zmeny vo vyuzivani aZ postupna absencia manazmentu v priebehu poslednych
desatroci vSak vedu vyraznému poklesu ich diverzity v prospech niektorych vysokych,
konkuren¢ne zdatnych trav (Deschampsia cespitosa, Calamagrostis arundinacea,
Avenula planiculmis ai.). V obklopeni monotdénnejSich hol'nych pasienkov vynika
neobycajne vysoka biodiverzita nivacnych depresii, lavinovych drah, er6znych okien
a d’alSich extrémnych stanovist, ktoré aj v obdobi postglacidlneho klimatického
optima odolali konkurencii zapojené¢ho lesa. Specifické edafické a klimatické
podmienky podmienili vyvoj osobitnych fytocen6éz zéveternych poldh (Seslerion
tatrae, as. Astragalo australis-Seslerietum tatrae), vysokosteblovych horskych niv
(Calamagrostion arundinaceae, Calamagrostion variae, Festucion carpaticae)
a subalpinskych vrbin (Salicion silesiacae). SpoloCenstva lavinovych drah sa, po¢nic
30. rokmi 20. storo¢ia, ohrozované protilavinovym zalesiiovanim, ¢i uz domacimi
(Acer pseudoplatanus, Picea abies, Pinus sylvestris, Salix silesiaca a1i.), alebo
nepovodnymi, prisposobivymi drevinami (A/nus viridis).

Reliktny charakter maju aj Strbinové az macinové spoloCenstva karbonatovych
skal (Potentillion caulescentis, Cystopteridion fragilis, Pulsatillo slavicae-Caricenion
humilis, Caricion firmae a1.), ktoré nachadzaji optimalne podmienky na strmych az
kolmych skalnych stenach, veziach, strmych skalnatych svahoch a v roklinach Bralnej
Fatry. St floristicky najpestrejSie a najbohatSie, s najvy$§im poctom endemickych
taxénov. Specifickou kombinaciou archeofytov a druhov prirodzenych stanovist sa
vyznacuju reliktné rastlinné spolo€enstva, osidl'ujiice dné previsovych dutin (Erysimo
witmannii-Hackelion deflexae).

Uz svojou podstatou pomerne zriedkava a zasahmi ¢loveka d’alej ustupujtca je
vegetacia char (Charion fragilis, Charion vulgaris), pramenisk (Cratoneurion
commutati, Lycopodo-Cratoneurion commutati, Cratoneuro filicini-Calthion laetae,
Caricion remotae), slatin (Caricion davallianae, Caricion fuscae a i.) a vysokych
ostric (Magnocaricion elatae). Naopak, vd’aka vysokej lesnatosti izemia horské toky
v dolinach Velkej Fatry dodnes lemuju porasty devitsilov (Petasition officinalis)
s viac-menej zachovanou prirodzenou skladbou. V dosledku intenzifikacie ¢i naopak
uplnej absencie manaZmentu vyrazne ustupuju aj druhovo bohaté spolocenstva
podhorskych a horskych kosnych luk (Arrhenatherion elatioris, Polygono-Trisetion),
ktorych udrzanie sa bezprostredne stvisi s danym spdsobom obhospodarovania.

Popri povodnych porastoch Stiavu alpinskeho (Rumex alpinus), sprevadzajucich
horské toky na kryStaliniku v severnej casti pohoria, sa mozno v okoli salasov
a pastierskych kolib stretnut’ aj so sekundarnymi spolo€enstvami tohto druhu (zviz
Rumicion alpini), prevazne na slienitych vapencoch aj sd’al§imi nitrofilnymi
fytocenozami (4degopodion podagrariae, Carduo-Urticion dioicae, Poion alpinae a 1.).
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Vicsinu uvedenych biotopov mozno zhliadnut' aj v priebehu exkurznych tras
severnou a severovychodnou castou Velkej Fatry. Zo zaujimavejSich taxonov
cievnatych rastlin, vyskytujicich sa vtejto casti pohoria, st to napr. Allium
schoenoprasum subsp. sibiricum (sedlo Ploskd — Cierny kamen), Cardamine
glanduligera (karpatsky subendemit), Carex rupestris (Suchy vrch), Cochlearia
pyrenaica (Bukovinka, Jazierce; jediny vyskyt v Zapadnych Karpatoch), Dianthus
nitidus (Skalna alpa, Cierny kamen; zapadokarpatsky paleoendemit), Dianthus
praecox subsp. praecox (Sidorovo; endemit Zapadnych Karpat), Drosera rotundifolia
(Rojkov), Festuca alpina (Cierny kamefi, Ploské; vzacny exklavny vyskyt), Festuca
carpatica (karpatsky endemit), Gentianella fatrae (hrebetiové polohy; endemit
Zéapadnych Karpat), Hedysarum hedysaroides (Ploskd), Ledum palustre (Rojkov),
Listera cordata (Cierny kamef, Suchy vrch), Neotinea ustulata, Poa carpatica subsp.
supramontana (Rakytov; endemit centralnych pohori Zapadnych Karpat), Poa
margilicola (BoriSov; endemit Velkej Fatry), Primula auricula subsp. hungarica
(Skalna alpa, Cierny kameti, Suchy vrch ai.; zapadokarpatsky subendemit), Primula
farinosa (Rojkov, Trlenaskd dolina, Bukovinka ai.), Pyrola carpatica (Ploska;
karpatsky endemit), Saussurea discolor (Cierny kamen, Suchy vrch), Saxifiaga
aizoides (Ploskd), Soldanella carpatica (endemit Zapadnych Karpat), Trichophorum
pumilum (Rojkov), Triglochin maritima (Rojkov), Utricularia minor (Rojkov,
Ruzomberok-Podsuchd), Vaccinium oxycoccus (Rojkov, Smrekovica), Veronica
aphylla (Skalna alpa), ako aj vySSie spomenuté uzko endemické druhy jarabin, viazané
na reliktné spoloCenstva vapencovej kosodreviny.

3. Cho¢ské vrchy

Daniel Dité

Choc¢ské vrchy zarad'ujeme medzi jadrové pohoria patriace do sustavy Vnutornych
Zéapadnych Karpat a Fatransko-tatranskej oblasti. Na severe ich ohrani¢uje Oravska
vrchovina, podcelok Podchocskd brazda a Podtatranska brazda, podcelok Zuberecka
brazda, na vychode Tatry, podcelok Zipadné Tatry, na juhu Podtatranska kotlina,
podcelok Liptovska kotlina a na zapade Velka Fatra, podcelok Sipska Fatra. Horstvo
je dlhé 24 km, priemerna Sirka je len 4 km, maximalna 8 km.

Podl'a fytogeografického ¢lenenia Slovenska (Futak 1980) patria Choc¢ské vrchy
do obvodu flory vysokych (centralnych) Karpat a v ramci okresu Fatra tvoria vlastny
podokres, ktory zahfiia izemie od masivu Sipu (orograficky Sipska Fatra, stGcast
Velkej Fatry) na zipade po skupinu Sivého vrchu patriacu orograficky uz do
Zapadnych Tatier na vychode.

Z geomorfologického hl'adiska je pre Choc¢ské vrchy typické, Ze nemaja suvisly
hlavny hrebent a s0 charakteristické samostatnymi masivmi. Podcelok Choca
kulminuje Velkym Cho¢om (1611,0m), ¢o je najvyssi bod celého pohoria
a predstavuje Struktiru chocského prikrovu budovanti viac dolomitmi a menej
vapencami. Dolina potoka Teplianka oddel'uje tento podcelok od podcelku Sielnické
vrchy, charakteristické miernejSimi formami, rozSirené na horninach krizianského

12



prikrovu s najvyssimi vrcholmi Magura (1 170,6 m), Havrania (1 129,8 m) a Sielnicka
hora (1051,4m). NajvychodnejSiu cast pohoria tvori podcelok Prosecné,
charakteristicky navzajom zna¢ne podobnymi horskymi masivmi, ktoré s rozrezané
paralelnymi dolinami. Najzdpadnejsi je masiv Pravnaca (1 206,1 m), vychodnejSie lezi
masiv Lomného (1 277,8 m) a najmohutnejsi je masiv Proseéného (1 372,2 m).

Krystalické jadro nikde na povrch nevystupuje a celé pohorie navonok tvoria
mohutné stuvrstvia sedimentarnych druhohornych hornin. Vzhl'adom na svoje malé
rozmery toto Uzemie predstavuje akysi spojovaci €lanok medzi Malou a Velkou
Fatrou na zapade a Zapadnymi Tatrami na vychode. Z Velkej Fatry sem zasahuje
kriznansky prikrov (fatrikum), pre ktory je typické znacné rozSirenie usadenych
hornin, pochadzajucich z obdobia spodnej a strednej kriedy. St to zvdcsa horniny typu
slienitych véapencov, sliefiovcov a slienitych bridlic, 'ahko podliehajiice zvetravaniu.
Horniny kriznanského prikrovu tvoria najmd nizSie, upédtné casti masivov.
Na krizilansky prikrov je nasunuty vys$si chocsky prikrov, ktory obsahuje hlavne
najspodnejsie, triasové sedimentdrne horniny, z ktorych st najrozSirenejSie mohutné
suvrstvia vapencov a dolomitov, najcastejSie tmavosivé az Cierne zilkované vapence
a sive, tzv. cho¢ské dolomity.

Na opisovanom Uzemi, vzhladom na jeho hornatinovy charakter s velkymi
vyskovymi rozdielmi, prevazuji podzemné krasové javy nad povrchovymi.
Z povrchovych krasovych mikroforiem st najhojnejSie Skrapy. Vyskytuju sa na
Velkom Cho¢i, ale najlepsie je vyvinuté Skrapové pole na vrchole brala Cerefiova
v masive Lomného (1 277,8 m). Skrapy su zname tieZ zo svahov vrchov Prose¢ného
(1 372,2 m) a Ostrého vrchu (1 128,0 m). Zavrty su skor zriedkavé. Skupina zavrtov sa
nachidza v sedle Ostruky medzi Prose¢nym a Ciernou horou (1 093,5 m). Charakter
zavrtu ma aj ponor ProsieCanky na ploSine Svorad.

Flora uzemia je druhovo pestra, ¢o je podmienené predovSetkym karbondtovym
podlozim, ale tiez geomorfologickou a vyskovou ¢lenitostou. Ma prevazne horsky az
vysokohorsky charakter aje v nej zastupenych viacero vzacnych, chranenych,
endemickych 1 reliktnych druhov. Floristicky najzaujimavej$Sim a najSpecifickejSim
uzemim Chocskych vrchov je masiv Velkého Choca, vratane jeho vrcholovych partii
s porastami kosodreviny. Zaujimava je vegetacia skalnych Strbin vrcholovych brél
a plytkych skeletnatych vapenatych pdd s trsmi Carex firma a poliechavym krickom
Dryas octopetala. Vo vrcholovych partiach sa vyskytuji zapadokarpatské
paleoendemity Dianthus nitidus a Saxifraga wahlenbergii. Dal§i paleoendemit,
Delphinium oxysepalum, rastie vzacne na zatienenych skalnatych miestach.

Z dalSich vzacnejsich druhov rastie na vrchole Viola alpina, ktory tu ma jednu
z dvoch izolovanych lokalit mimo tzemia Tatier (v minulosti bol odtial'to niektorymi
autormi uvadzany ako samostatny endemicky taxon pod menom Viola cholensis).
Vrchol Choc¢a zdobia bohaté populdcie Gentiana clusii, Primula auricula subsp.
hungarica, vzacnejSie endemicky druh Pulsatilla slavica, z horskych druhov napriklad
Bartsia alpina, Carex capillaris, Pinguicula alpina, Ranunculus alpestris a mnohé
d’alSie. NizSie, v pasme lesa, rasti fytogeograficky zaujimavé druhy Saxifraga
rotundifolia, Cardamine trifolia aroztrisene nendpadna orchidea Epipogium
aphyllum.

Mnoh¢ druhy s taziskom vyskytu v subalpinskom a alpinskom stupni, mozno
ndjst aj vinverznych polohach hlbokych vapencovych kanonov, predovsetkym

13



v Prosieckej a Kvacianskej doline. Vel'mi bohaté si tu napr. populécie druhov Aster
alpinus, Cortusa matthioli a Leontopodium alpinum.

Lesy Choc¢skych vrchov st vyrazne zmenené l'udskou cinnostou. Rozsiahle
plochy zaberaji vysadené smrekové, v nizSich polohdch na mieste povodnych dubin
1 borovicové monokultiry. Dubové porasty sa takmer nezachovali; fragmenty s dubom
zimnym (Quercus petraea) su uzemne chranené v Prirodnej rezervécii Turicke dubiny.

Na juznych tpétiach Choc¢skych vrchov, najma v ich zédpadnej Casti, rastl viaceré
teplomilnejSie druhy rastlin, ako napr. Anemone sylvestris, Carex michelii, Linum
flavum, Pseudolysimachion spicatum alebo Ranunculus bulbosus. Vegetacia mokradi
je v uzemi vzacna. Najvicsie slatinné raSelinisko leZi pri Vel'kom Borovom na okraji
plosiny Svorad, inde len maloploSne, viaceré¢ lokality boli zni¢ené. Vzéacne
a fragmentarne v Kalamenskej, Turickej a Lucanskej doline, ¢i na Svorade a Hradku
dosial rastu druhy ako Carex davalliana, Eleocharis quinqueflora, Epipactis palustris,
Menyanthes trifoliata, Primula farinosa, Pedicularis palustris, Pinguicula vulgaris.
Pestré kvetnaté luky sa zachovali len vzacne. Véc€sina z nich, nayma na podhori bola
rekultivovand a naopak, vo vysSich polohach =zarastaji zddévodu ukoncenia
obhospodarovania (napriklad donedavna kvetnaté Zimerovské luky nad Luckami).
Preto uz len zriedkavo v nich nachadzame vzéacnejSie lu¢ne druhy, medzi nimi napr.
Dactylorhiza sambucina, Orchis mascula subsp. signifera, Orchis ustulata alebo
Traunsteinera globosa.

Medzi botanicky najzaujimavejSie lokality Chocskych vrchov, okrem prirodnych
rezervacii Cho¢, Kvacianska a Prosiecka dolina, patria napriklad plosina Svorad, juzné
upétia pohoria nad Liskovou az po Kalameny, Anenské dolina a Prose¢né.

Fytogeograficky patri do Choéskych vrchov aj Sipska Fatra, kde medzi
vyznamné botanické lokality patria prirodné rezervacie Sip a Mo¢iar, dalej vrch
Cebrat, donedivna aj Dubovské luky sroztrisenymi sennikmi, ktoré st viak
v sucasnosti uz opustené a zarastaju. Z pohl'adu botanika je vel'mi zaujimavé aj okolie
Studni¢nej alebo Stankovian.

4. Nizke Tatry

Peter Turis

Podla fytogeografického c¢lenenia Slovenska (Futdk 1980) Nizke Tatry zahfiiaja
rozsiahle a roznorod¢é izemie priblizne od Banskej Bystrice a Ruzomberka na zapade
az po Poprad a Telgart na vychode, resp. od idolia Hrona na juhu po udolie Vahu na
severe. Sedlom Certovica (1 232 m) s rozdelené na zapadnti Dumbiersku &ast’
a vychodnu Kralovohol'skii €ast. Rozmanitym geomorfologickym, geologickym,
pedologickym 1 klimatickym pomerom zodpoveda vel'mi pestré rastlinstvo s druhmi
charakteristickych pre submontanny az alpinsky vegetaény stupe.

Dumbierska &ast Nizkych Tatier na severozipade dosahuje az takmer
k Ruzomberku. Jej centralny hrebett od Hiadel'ského sedla (1 099 m) v masive
Prasivej po Certovicu (1 232 m) je budovany prevazne odolnymi vyvretymi
a premenenymi horninami (granity, granodiority, migmatity, ruly, svory atd’), zatial’ ¢o
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na juznom, ale najmid nasevernom predhori st rozsiahlejSie oblasti tvorené
druhohornymi usadenymi horninami, medzi ktorymi prevladaju odolnejSie vapence,
dolomity, alebo slienovce krizinanského a cho¢ského prikrovu (napr. skupina Salatina,
Deménovska dolina, I'anovska dolina, Janska dolina, Uzemie medzi Banskou
Bystricou a Breznom). Na rozhrani s Velkou Fatrou buduji menej odolné slienité
horniny (slienité¢ vapence, bridlice) kriziianského prikrovu oblast’ Zvolena (1 402 m),
alebo Kozieho chrbatu (1 330 m), ktoré maju vd’aka tomu menej ¢lenity reliéf.

Floristicky najzaujimavej$im a naj$pecifickej§im uzemim Dumbierskej Gasti
Nizkych Tatier je ich najvysSia Cast’, zasahujica az do alpinskeho vegetatného stupna
a l'adovcami modelované kary. Ich vegetacia je podobnd Tatram a st tu vyvinuté
typické vysokohorské spolocenstva, patriace do zvazov Juncion trifidi, Loiseleurio-
Vaccinion, Salicion herbaceae, Androsacion alpinae alebo Festucion picturatae.
K charakteristickym druhom v nich patria: Agrostis pyrenaica, Festuca supina, Juncus
trifidus, Oreochloa disticha, Poa laxa, Campanula alpina, Diphasiastrum alpinum,
Empetrum  hermaphroditum, Hieracium alpinum, Primula minima, Senecio
abrotanifolius subsp. carpathicus, Salix herbacea, S. retusa, viaceré lomikamene
(napr. Saxifraga androsacea, S. bryoides, S. carpatica, S. hieraciifolia, S. moschata,
S. oppositifolia), Silene acaulis, Vaccinium gaultherioides. Specifikami Nizkych Tatier
oproti tatranskej vysokohorskej flore su napr. Cryptogramma crispa (jediny aktualny
vyskyt v Karpatoch), Loiseleuria procumbens, Soldanella hungarica subsp. hungarica
(oba taxony tu maja jediny potvrdeny vyskyt na Slovensku).

V subalpinskom vegetaénom stupni Dumbierskych Nizkych Tatier boli v obdobi
valasskej kolonizacie odstranené rozsiahle pdvodné porasty kosodreviny ana ich
miestach je vyvinuta travinno-bylinna vegetdcia s druhmi Avenella flexuosa,
Calamagrostis villosa, Luzula luzuloides, Crepis conyzifolia, Hypericum maculatum,
Oreogeum montanum, Potentilla aurea, Pulsatilla scherfelii, Ranunculus
pseudomontanus (karpatsky endemit), Trommsdorffia uniflora, Viola Ilutea subsp.
sudetica a s porastami krickov Vaccinium myrtillus, V. vitis-idaea. V ramci zvySkov
povodnych kosodrevinovych porastov su floristicky vel'mi vyznamné ich lokality na
vapencovo-dolomitickom substrate s vyskytom uzko endemickych jarabin (Sorbus
caeruleomontana, S. haljamovae, S. salatini, S. zuzanae).

Severné predhorie Dumbierskej &asti Nizkych Tatier s bazickym podlozim je
geomorfologicky zna¢ne clenité, dosahuje vicSie nadmorské vysky aje prevazne
pokryté lesom. V bylinnej etdzi tychto lesov su cCasté napr. Calamagrostis varia,
Carduus glaucinus, Carex alba, Cirsium erisithales, Oxalis acetosella, Orthilia
secunda, Valeriana tripteris. Z pozoruhodnejSich druhov sa vyskytuji Crepis
alpestris, Cypripedium calceolus, Cystopteris montana, Gymnadenia odoratissima,
Leucanthemum rotundifolium (karpatsky subendemit), Phyllitis scolopendrium,
Soldanella carpatica (zapadokarpatsky endemit). NajpestrejSia flora sa nachadza na
strmych bezlesych svahoch, porastenych vegetaciou zvizu Astero alpini-Seslerion
calcariae, s druhmi ako napr. Carex sempervirens subsp. tatrorum, Dianthus nitidus
(zapadokarpatsky endemit), Festuca carpatica (karpatsky endemit), Helianthemum
grandiflorum subsp. glabrum, Linum extraaxillare (karpatsky subendemit),
Ranunculus breyninus; podobne na skalnych bralach alebo skalnych teraséch,
s vegetaciou zarad'ovanou do zvizov Cystopteridion, Potentillion caulescentis, alebo
Caricion firmae, kde sa vyskytuja napr. Androsace lactea, Aster alpinus,
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Bellidiastrum michelii, Campanula cochlearifolia, Carex firma, C. brachystachys,
Coronilla  vaginalis, Crepis jacquinii, Dianthus praecox subsp. praecox
(zapadokarpatsky endemit), Dryas octopetala, Festuca tatrae (zapadokarpatsky
endemit), Gentiana clusii, Kernera saxatilis, Leontopodium alpinum, Pinguicula
alpina, Primula auricula subsp. hungarica (zapadokarpatsky subendemit), Pulsatilla
slavica (zapadokarpatsky endemit), Ranunculus alpestris, Sesleria albicans a iné.

Juzné predhorie Dumbierskej &asti Nizkych Tatier s bazickym podlozim,
nachddzajice sa v SirSom okoli Banskej Bystrice (orograficky priradované
k Starohorskym vrchom) a d’alej na vychod az po Brezno (orograficky prirad’ované
k Horehronskému podoliu), sa vyznaCuje nizSou nadmorskou vySkou, menSou
Clenitost'ou reliéfu a je do vacsej miery odlesnené. Pévodnu a poloprirodzent nelesni
vegetaciu predstavuju  predovSetkym trdvne porasty, zaradované do zvidzov
Arrhenatherion elatioris, Bromion erecti a Cirsio-Brachypodion pinnati. Okrem
dominantnych trav a charakteristickych bylin (napr. Anthericum ramosum,
Arrhenatherum elatius, Aster amelloides, Avenula pubescens, Brachypodium
pinnatum, Bromus erectus, Cirsium pannonicum, Dorycnium herbaceum, Genista
pilosa, Globularia punctata, Polygala major, Ranunculus bulbosus, Teucrium
chamaedrys, Thesium linophyllon, Trommsdorffia maculata a pod.) tu ojedinele rasti
Cirsium acaule, Coronilla coronata, Fumana procumbens, Linum flavum, Orchis
tridentata, Orthantha lutea, Primula acaulis, Pulsatilla subslavica (zdpadokarpatsky
endemit), Rosa gallica, Saxifraga granulata, Scorzonera hispanica, Stipa joannis,
Tephroseris integrifolia. Po skon¢eni hospodarskeho vyuzivania bola ¢ast’ tychto luk
a pasienkov opidtovne zalesnena drevinami, najmd borovicami Pinus sylvestris aj
nepovodnou P. nigra. Lesy v tejto oblasti Nizkych Tatier boli v minulosti zredukované
a pozmenené najmi pre potreby banictva, uhliarstva a vyroby medi a v sucasnosti st
vnich zastipené najmid rozne typy bukovych azmieSanych bukovych lesov
(z podzvizov Cephalanthero-Fagenion, Eu-Fagenion) s druhmi Aconitum moldavicum
(karpatsky subendemit), Asarum europaeum, Calamagrostis varia, Cirsium
erisithales, Dentaria bulbifera, D. enneaphyllos, Viola reichenbachiana atd.
Vo vyssich polohach v oblasti Kozieho chrbatu (1 330 m) rastu javorovo-bukové
horske lesy (z podzvizu Acerenion) v podraste s Allium ursinum, Galanthus nivalis,
Lunaria rediviva. V malej miere ostali na juhozapadnom okraji tizemia ostrovéekovito
zachované hrabiny a vynimoc¢ne aj lesy s pritomnostou dubov Quercus petraea, alebo
Q. cerris (napr. pri Banskej Bystrici, v. NPR Priboj pri Slovenskej Lup¢i, v PR
Breznianska skalka pri Brezne).

Na zapadnom okraji fytogeografického okresu Nizke Tatry, v oblasti Salatina
(1 630 m), Brankova (1 176 m), Cupcianskej Magury (1 315 m) aj Zvolena (1 402 m)
rastie pomerne osobita flora, ktord javi pribuznost’ s fatranskou florou. Iba z tejto Casti
Nizkych Tatier si zname vyskyty druhov Allium victorialis, Cardamine trifolia,
Conioselinum tataricum, Crepis sibirica, Delphinium oxysepalum (z&padokarpatsky
endemit), Gypsophila repens, Koeleria tristis (zapadokarpatsky endemit), Saxifraga
mutata (jediny vyskyt na Slovensku), S. rotundifolia, Sorbus salatini (endemit
Salatina) a tu je aj centrum vyskytu Senecio umbrosus.
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5. Krehké dotyky prirody

Daniel Dité

Text je prevzaty (s vynechanim obrdzkovej ¢asti) z magazinu SOP SR:
Ochrana prirody Slovenska, 2001/3: 12—13.

V ostatnych rokoch sa ¢oraz viac hovori o problémoch zivotného prostredia, ktoré sposobila
a nad’alej spdsobuje negativna I'udska ¢innost’. Globalne a aj lokalne problémy st sice zname
¢oraz vacsiemu poctu I'udi, napriek tomu sa s nimi Sirokd verejnost’ nestotoznila a ich rieSenie
nechdva v prvom rade na pleciach anonymného ,Statu”, v lepSom pripade na pleciach
pracovnikov §tatnej ochrany prirody ¢i mimovladnych organizécii. Takmer na okraji zaujmu
je aj problematika ochrany prirody, ohrozenych a mizntcich druhov rastlin a Zivocichov.
Mnohi to dokonca pokladaju za ¢osi zbytocné, vSak naco st nam kvety ¢i Zaby, naCo mame
chrénit’ mociare? Najdolezitejsi je podla nich ¢lovek a v prvom rade je potrebné chréanit’ jeho
a jeho zaujmy.

Okrem toho vzéacne rastliny ¢i Zivocichy podl'a mnohych rastu a ziji kdesi ,,d’aleko*
a bezny Clovek sa s nimi ani nestretne. To, Ze opak je pravdou a mnohé aj kriticky ohrozené
druhy Ziji v naSej blizkosti, si mdézeme dokdzat’ na priklade jedného mesta.

Ruzomberok, sotva tridsat'tisicové mesto na severe Slovenska je zname v prvom rade
ako priemyselné centrum, ktoré je zaradené medzi oblasti ndsho Statu s najvacSim negativnym
tlakom na zivotné prostredie. Napriek tomu, Ze je to mesto obkolesené horami, malokoho by
asi napadlo hladat’ v jeho tesnej blizkosti prirodné vzacnosti. A predsa, priamo v dotyku
s mestom rasti viaceré chranené, ohrozené a vzacne druhy rastlin. PresvedCit’ sa o tom
modzeme hned’ na viacerych miestach.

Na zapadnom okraji mesta sa nachddza Kl'atno — najmladSie a najvacsie ruzomberské
sidlisko s niekol’ko tisic obyvatelmi. Hned’ za paneldkmi mdzeme ndajst’ napriklad Zltohlav
obyCajny (Trollius altissimus), sedem druhov orchidei, medzi nimi aj ve'mi ohrozeny
a miznuci vstava¢ obycajny (Orchis morio). Vstava¢ muzs ky poznaceny (Orchis mascula
subsp. signifera) tu ma viac ako pat’sto kusovu populaciu, ale rastie tu dokonca aj taka rarita,
akou je nendpadnd paprad’ hadivka obycajnd (Ophioglossum vulgatum), ktord bola
v ostatnych rokoch v oblasti Liptova ndjdend na viacerych lokalitaich. V sekundarnych
smrekovych monokultirach za sidliskom st bohaté populécie d’alSej orchidey, nendpadného
smre¢inovca plazivého (Goodyera repens).

Na juznom okraji mesta sa nachddza d’alSie, podstatne starsie sidlisko, Bani¢né. Na jeho
okraji, len niekol’ko metrov od zéhradkarskej kolonie je ukrytd vo vrbindch mala slatina
s hojnym vyskytom v dolnom Liptove vzacnej vachty trojlistej (Menyanthes trifoliata), ktora
tu rastie spolo¢ne s orchideami— vstavacovcom majovym (Dactylorhiza majalis), krustikom
mociarnym (Epipactis palustris) a ohrozenou, velmi ozdobnou, pétprstnicou hustokvetou
(Gymnadenia densiflora). Rastie tu aj mésozrava tucnica obyCajna (Pinguicula vulgaris)
alebo vfba rozmarinolistd (Salix rosmarinifolia). VysSie nad touto lokalitou, na lesnych
okrajoch najdeme Coraz vzacnejSiu chranenu laliu cibulkonosnu (Lilium bulbiferum) a vel'mi
nenapadnu orchideu trénicek jednolisty (Malaxis monophylios).

Dalsia lokalita slatinnej vegeticie este donedavna existovala na Upati Kalvarie.
Po odvodneni z nej v sucasnosti preziva iba fragment, tesne vedla kaplniek. Na ploche
niekol’ko metrov Stvorcovych v poraste ostrice Davallovej (Carex davalliana) rastie eSte
niekol’ko exemplarov Chranenej prvosienky pomucenej (Primula farinosa), spolu s typickym
druhom tychto biotopov papernikom Sirokolistym (Eriophorum latifolium) a vstavacovcom
majovym (Dactylorhiza majalis).

17



Najvicsie prekvapenie sa ukryva v bezprostrednom okoli regiondlnej skladky
komunalneho odpadu na Bielej puti, v tesnej blizkosti rozsiahlych dolomitovych lomov, ktoré
tvoria ,,vstupnu branu“ pre tych, ktori do RuzZomberka prichddzaju od Banskej Bystrice.
V okoli skladky najdeme 11(!) druhov orchidei, medzi nimi aj vstava¢ pocerny letny (Orchis
ustulata subsp. aestivalis). V okoli RuZomberka ma viacero bohatych lokalit, jednu z nich
prave pri smetisku. (Vel'mi bohatd populacia je aj pri opustenom lome Vapenka nad
RuZomberkom — Bielym Potokom, kde rastie spolocne so vstavaCom vojenskym (Orchis
militaris). Spolu s nim v susedstve skladky rastie aj hmyzovnik muchovity (Ophrys
insectifera).

Na okraji borovicového lesika hned’ pri plote skladky rastie teplomilnd veternica lesna
(Anemone sylvestris), poniklec slovensky (Pulsatilla slavica), druh chraneny medzindrodnymi
dohovormi a klin¢ek v€asny (Dianthus praecox).

Obidva posledne spominané druhy hojne rastil na skalnych stenach vypinajucich sa nad
cestou Ruzomberok — Banska Bystrica (a z ktorych lomy postupne odkrajujt), tu k nim este
pristupuje d’al$i chraneny druh, prvosienka hola (Primula auricula). Tuto intenzivne vonajlicu
jarnu rastlinu mézeme obdivovat’ dokonca priamo pri zastaivke MHD Pod skalami. Najdeme
tu aj zltuSku mensiu (Thalictrum minus). V lesnom podraste niekol’ko metrov smerom do
mesta oproti paneldkom skoro na jar rozkvita bohata populécia scily Kladného (Scila kladnii),
ktora je v dolnom Liptove vzacnejSim druhom. V tomto vypocte by sme mohli pokracovat,
ved’ zvrchu Cebrat vypinajicom sa nad mestom boli vroku 1970 znamym botanikom
Jozefom Holubom najdené nové druhy orchidei pre byvalé Ceskoslovensko— krustik rozkaty
(Epipactis muelleri) a krustik tUzkopyskovy (E. leptochila). Len niekol’ko sto metrov
vzdusnou ciarou od arealu papierenského kombindtu Mondi SC ma najsevernejsiu lokalitu na
Slovensku teplomilny kavyl’ Ivanov (Stipa joannis). V tesnej blizkosti miestnych casti Biely
Potok a Hrboltova su viaceré lokality teplomilnych druhov rastlin, medzi nimi veternice
lesnej (Anemone sylvestris), spolu s fou rastie I'an zlty (Linum flavum), veronikovec klasnaty
(Pseudolysimachion spicatum) alebo rumanovec farbiarsky (Cota tinctoria). Ruzomberkom
prechddza severna hranica rozsirenia plamienka plotného (Clematis vitalba). Tento na juhu
Slovenska bezny druh prenikal do severnych casti Slovenska udolim Vahu a zastavil sa v
zapadnej Casti mesta. Na vrchu Mnich nad Zelezni¢nou stanicou je izolovana lokalita
prvosienky bezbylovej (Primula vulgaris), ktora je z celého Liptova znama iba z dvoch
lokalit.

Keby sme zobrali do uvahy celé katastrdlne iizemie mesta, mézeme spomenut’ jedinu
nasu lokalitu len pred niekol’kymi rokmi objavené¢ho nového druhu pre floru Slovenska —
lyzi¢énika pyrenejského (Cochlearia pyrenaica) & Cutkovu dolinus dvadsiatimi druhmi
orchidei a bohatymi populaciami miznticeho horca jarného (Gentiana verna). Pomerne hojne
tu rastie aj naSa najkrajSia a najznamejSia orchidea crievicnik papuckovy (Cypripedium
calceolus).

Samozrejme, Ruzomberok nie je jediné slovenské mesto, ktoré sa moze pysit takymto
bohatstvom. Vel'mi bohatd na vzacne druhy rastlin je napriklad Bratislava— Panevddza letna
(Calcitrapa solstitialis) ma priamo na bratislavskom hradnom vrchu dokonca jedini zndmu
lokalitu na Slovensku) ¢i Banska Bystrica, v okoli ktorej dosahuju svoju severnti hranicu
rozSirenia Styri druhy orchidei. VSetky tieto fakty potvrdzuju, ze vzacne druhy rasti naozaj
Casto krat v naSej tesnej blizkosti, st to akési krehké dotyky prirody smerom k nadm, nasim
mestam, ndSmu uponahlanému spdsobu zivota. A my by sme mali o tom vediet’ a podl'a toho
sa aj chovat. Svojou neznalostou, nedbanlivostou ¢i lahostajnostou moézeme jednym
nepremyslenym ¢inom navzdy znicit’ lokalitu vzacneho druhu, ktory tu ml¢ky prezival popri
nas, doslova pod nasimi oknami. Len my sme si ho nevSimli.
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RuZomberok — celkovy pohl'ad.
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