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Rostlina roku: vstavac kukacka

Ceskd botanickd spolecnost se rozhodla
kazdorocné vyhlaSovat Rostlinu roku, a to
prave od letoska. Inspiraci byla akce Ptak roku,
kterd je jiZ od roku 1992 organizovina Ceskou
spolecnosti ornitologickou. Touto iniciativou
chce Ceskd botanickd spolecnost upozornit
Sirokou verejnost na vyznamné, ohrozené cCi
jinak zajimavé druhy nasi kvéteny, a vybizet tak
k zajmu o rostliny, jejich sledovani i praktické
ochrané.

Pro rok 2021 byla hlavnim vyborem Ceské
botanické spole¢nosti vybrana jedna z na-
Sich orchideji, vstavac¢ kukacka (Anacamptis
morio, syn. Orchis morio). Divod je nékolik.
Tato dfive na tizemi Ceské republiky hojna
rostlina nyni patfi mezi zdkonem chranéné
(silné ohroZené) a dle Cerveného seznamu
dokonce mezi kriticky ohroZené druhy nasi
kvéteny. Zmény v obhospodafovani krajiny
v nékolika poslednich desetiletich vedly u to-
hoto druhu, podobné jako u mnohych nasich
orchideji, k razantnimu @bytku vhodnych
lokalit. Vybér kukacky také navazuje na lon-
sky Rok orchideji (vyhlaseny Ceskym svazem
ochranct pfirody), ¢eské druhové jméno pak
nechténé pfipomina inspiraci Ceskou spole¢-
nosti ornitologickou.

Jak vypada a kde roste vstavac kukacka
Vstavac kukacka je vytrvala 7-40 cm vysoka
bylina s kvéty svétle az tmavé nachovymi,
vzacné i bilymi. Latinské druhové jméno morio
1ze do CeStiny pfekladat jako Sasek nebo bla-
zen a ma vztah ke kvétiim, respektive jejich
horni ¢asti, kterd pfipomina Saskovskou ce-
pici. Listy zacinaji z hlizy rasit na podzim (bé-
hem zafi a fijna) a vytvareji pfizemni raZici.
V tomto vyvojovém stadiu pfeckavaji zimu.
V prabéhu jara listova rizice dordista a v za-
vislosti na nadmoftské vysce a priabéhu pocasi
rostliny vykvétaji od druhé poloviny dubna do
konce kvétna. Zralé tobolky se tvofi relativné
rychle po odkvétu a obsahuji tisice téméf pra-
chovych seminek. Ta se snadno rozsifuji, ale
jen zfidka najdou vyhovujici podminky pro
svij rist. Seminka totiZ neobsahuji zasobni
latky, a proto potfebuji kromé vhodné ptady
pomoc s klicenim - spojeni s podhoubim ur-
¢itych hub, které jim pomahaji cerpat vodu
a ziviny nutné pro kliceni a rtst. Po odkvétu
nadzemni ¢ast rostliny zasycha.

Tento vstava¢ miZeme zpravidla najit
na zachovalych sussich, vzacnéji i vlhéich
loukach, pastvinach a kfovinatych stranich
od niZin do podhafi. Dobfe snasi jak ptady
bazické, tak kyselé (pH 5,5-8,6). VétSinou
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Detail vegetace s rliznymi
barevnymi formami
vstavace kukacCky v jamé
Komorni hiirky u Chebu.
Zluté kvetouci jsou
mochny jarni.

Foto J. Brabec,
2.5.2018
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Pastvina skotu v severnich
¢astech Ceského lesa
hostici nejbohatsi populaci
vstavace kukacky

v zépadnich Cechéch.

V pozadi vrchol Dyleng,
940 m.

Foto J. Brabec,
12. 5. 2020

Scitani kukacek
pracovniky Spravy
CHKO Slavkovsky les na
TéSovskych pastvinach
v roce 2020.

Foto J. Brabec,

28. 4. 2020
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nyni roste na mél¢ich ptidach, casto s neza-
pojenou vegetaci, a upfednostiiuje Zivinami
chudsi mista. V minulosti byl v krajiné casto
pfitomen. Diky velkym stabilnim populacim
a lehkym sementim ,,putoval“ krajinou a ko-
lonizoval vhodna mista. V oblastech hojné-
ho vyskytu tak zfejmé casto vznikaly a zase
zanikaly drobné populace. Z nasi republiky
je dolozeno odhadem vice nez tisic lokalit
a v nékterych izemich byla kukacka tak hoj-
nd, ze mnohdy nebyly ani zaznamenavany
konkrétni lokality. Od poloviny minulého
stoleti vSak nastal jeji velmi rychly astup. Od-
hadujeme, Ze dnes pieziva jen kolem 20 % po-
pulaci. Na Moravé se v soucasnosti vyskytuje
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pfedevsim na Znojemsku a v jihozapadni ¢as-
ti Bilych Karpat, v Cechach je kukacka dnes
velmi vzacna.

Situace v Cechach a na Moravé —

v€era a dnes

V Cechach bylo a dodnes je jednim z nejvy-
znamné&j$ich Gzemi vyskytu vstavace kukacky
zejména PfedSumavi a navazujici Horazdo-
vicko a Blatensko. Jesté v Sedesatych letech
20. stoleti existovalo v celém tomto Gizemi né-
kolik stovek velkych lokalit. Obecné byl druh
nejcastéjsi na tzv. ladech, ¢asto obecnich, in-
tenzivné spasanych a naruSovanych pastvi-
nach na pahorcich, pfikrych stranich a v okoli



rybnik, ale rostl také na sus$ich a vlhcich
loukach, mezich a na okrajich lesd. Dnes je
na Blatensku situace velmi $Spatna. VétSina
malych, jeSté v 80. letech 20. stoleti pieziva-
jicich lokalit podlehla expanzi konkurenéné
silnych druhti (typicky travé tftiné kiovistni).
Na HorazZdovicku neni situace o mnoho lepsi,
ale u Svatého Pole se do dnes$ni doby zacho-
vala druha nejbohatsi lokalita v Ceské repub-
lice, kde ro¢né kvete aZ 10 000 rostlin. Velmi
podobny prabéh Gstupu vstavace kukacky byl
i v celém PfedSumavi. Zatim urcitou nadéji do
budoucna dava nékolik maljch ¢lenitéjsich
Gizemi na Prachaticku a SuSicku, kde dosud
existuji dalsi Zivotaschopné populace.

Rostlina roku: vstava¢ kukacka

A jak to vypada v nékterych dalsich oblas-
tech Cech? Nejzapadnéjsi Cechy (Karlovarsky
kraj, Tachovsko a Domazlicko) nepatfi historic-
ky mezi botanicky nejprozkoumanéjsi tizemi.
Pfesto je v herbafich a literatufe z tohoto Gizemi
doloZeno vice nez 9o lokalit. V poslednich de-
seti letech se vSak podafilo kukacky nalézt jen
na 22 z nich. Tfi z nich téméf kazdoroc¢né hosti
tisice kvetoucich rostlin. Na nejbohatsi, obje-
vené botaniky z CHKO Slavkovsky les, kvetlo
v dubnu 2020 neuvéfitelnych 8 597 kukacek.

V severnich Cechach, pfesnéji v Ceském stfe-
dohofi, byla koncem 8o. let nalezena lokalita
vstavace kukacky na Bohyniskych ladech. Roste

tam spolecné se vstavacem osmahlym a dalSimi
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Zaznam vegetace se
vstava¢em kukackou na
Komorni hiirce u Chebu
se provadi pravidelné

ve vymezené trvalé
ploSe. Na jafe 2019

byla vegetace v byvalé
téZebni jamé velmi sucha
a vyprahla.

Foto J. Brabec,
9.5.2019

Ukazka koseni luk
v pfirodni rezervaci
Bohyriska lada.
Foto P. Bauer,

283. 6. 2020

Handrij Hartel vystudoval
Ceskou zemédélskou

univerzitu v Praze. Zabyvd
Se vegetaci a ochranou
piskovcovych oblasti
stredni Evropy. Na Spravé
nérodniho parku Ceské
Swcarsko plisobi jako
reditel sekce ochrany
prirody. Na Prirodovédecké
fakulte UK v Praze predndsi
ochranu biodiverzity. V Ceské
botanické spolecnosti vede
pracovni skupinu Ochrana
prirody.




Odkvetlé rostliny vstavace
kukacky.

Foto P. Bauer
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druhy rostlin zachovalych bezkolencovych luk
a suchych travnikd. Pocet kukacek na této lo-
kalité postupné dosahl okolo 600 jedinct. Po
devastaci louky divokymi prasaty se velikost
populace dostala asi na tfetinu ptivodniho po-
Ctu rostlin. Pfed nékolika lety vSak doslo opako-
vané k neshrabani sena po seci a naslednému
prevlaceni v ptedjafi, cimz byly pravdépodobné
zniCeny nebo poskozeny pfizemni riZice. Druh
tak na lokalité témé¥ vymizel. Mistni patrioti se
pokusili o vzkiiSeni populace vhodnym naca-
sovanim seci, dislednym vyhrabanim stafiny
a tklidem usuSeného sena. Odménou za dfinu
bylo ,,znovuzrozeni“ kukacek na lokalité. Kazda
jedina rostlina dava nadéji na zachovani tohoto
druhu a v jarnim obdobi pfichazi napéti, kolik
jich vyroste. V poslednich letech zde kvete né-
kolik malo desitek rostlin.

0 néco lepsi nez v Cechach je situace na
Moravé, kde se na Znojemsku nachazi nejbo-
hats$i soucasna lokalita v republice. Kazdoroc-
né na ni kvete az 15 000 rostlin. Mapovanim
a biologii vstavace kukacky na celé Moravé se
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v poslednich dvaceti letech zabyva nevladni or-
ganizace Sagittaria. Vyskyt druhu potvrdila na
82 lokalitach, coZ je pouze asi 16 % z ptivodnich
524 historicky znamych. Pfi prizkumu Moravy
vSak bylo nalezeno 99 novych lokalit, ale druh
stale ustupuje. Napiiklad na tizemi okresti Olo-
mouc a Prostéjov je z minulosti dokladovano 32
lokalit. Od roku 2000 zde byl vstavac kukacka
ovéfen na Sesti lokalitach, v poslednich deseti
letech v3ak jen na tfech.

Proc mizi vstavac kukacka

ze svych stanovist?

Hlavnimi davody zaniku a sniZovani veli-
kosti populaci jsou zmény vyuzivani krajiny
a obhospodatovani a ibytek vhodnych opy-
lovateld. Druh je citlivy na hnojeni, a proto
zmizel z intenzivné&ji obhospodafovanych luk.
ProtoZe je konkurencné slaby, je v soucasnosti
na mnohych lokalitach zasadnim problémem
absence obhospodafovani a volnych ploch bez
stafiny a mechorosti, kde by mohla klicit se-
mena. V minulosti byly podzemni kulovité hlizy
i pfilezitostné sbirany a pouZzivaly se k pfipravé
kvalitniho salepu, ktery byl vyuzivan v lidovém
lécitelstvi. Ojedinéle se bohuzel i nyni setka-
vame s vykopavanim kukacky lidmi, ktefi ve
snaze zkraslit si skalku touto atraktivni orchide-
ji poruduji zakon. Jedna se vSak o druh, ktery
ke svému rastu potfebuje mykorhizni houbu,
a proto na zahradce nepfeZije. V posledni dobé
je Casto zaznamenavano vyryvani a pozirani
hliz divokymi prasaty, coZ miiZe mit dopad na
mensi populace. Toto pfimé ohrozeni viak bylo
a je spis lokalni a v zadném pfipadé neni pfici-
nou plos$ného Gstupu druhu.

Velka cast lokalit vstavace kukacky je nyni
soucasti chranénych tzemi a ma zajisSténou
pravidelnou péci, a to bud seci s odstranénim
biomasy, nebo ov¢i pastvou ¢i stfidanim sece
s pfepasanim. Na nékterych lokalitach dobfe
snasi i pomérné intenzivni pastvu dobytka.
Pfesto existuje fada lokalit, které odpovidajici
péci postradaji a zbytecné zanikaji.

Vstavac¢ kukacka je ukazkou krasy nasich
rostlin, ale také jejich dramatického astupu
a ohroZeni. [
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Barevné odchylky kvét(
u vstavace kukacky
z rdznych lokalit v jiznich

Cechach.
Foto M. Stech
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